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PRIMUL PROGRAM COMPLET DE MENTAL HEALTH
PENTRU ABONATII MEDICOVER

Pentru imbunatatirea performantei si productivitatii angajatilor, Medicover si clinica de
psihoterapie Hope pun la dispozitia abonatilor Medicover primul program complet de ,mental
health” lalocul de munca.

Programul este structurat pe 3 piloni care acopera progresiv nevoile companiilor, oferind
beneficii ce cresc gradual. Implementarea este realizata de catre o echipa de 100 de
psihoterapeuti cu studii medicale, din cadrul Clinicii Hope, lider pe aceasta piata in Romania, si
cuprinde:

® Audit psihologic - o evaluare initiala complexa
® Consiliere personalizata
® Training-uri
® Terapie

® Interventii adaptate la nevoile de suport ale companiilor locale.

NEVOIA DE SERVICII DE MENTAL HEALTH
PENTRU ANGAJATOR SI ANGAJATI

Factori psihologici si emotionali sunt direct implicati in randamentul obtinut de angajat la locul
de munca.

Pentru companie, investitia in sanatatea mintala a personalului are avantaje financiare directe si
indirecte prin:

® Crestereaperformanteilalocul de munca

® Scaderea costurilor generate de productivitatea scazuta

® Scaderea costurilor generate absenteism, plata concediilor

® Retentia personaluluisiimplicit costuri mai mici cu recrutarea de noi talente.

Programul de mental health ,Keep the Balance” poate fi achizitionat exclusiv de catre abonatii
Medicover.

Pentru mai multe informatii despre accesarea programului de ,mental health”, va rugam sa ne scrieti

pe adresa de e-mail marketing@medicover.ro

www.medicover.ro 021 9896



